Shotokai Club d’Epagny
68 impasse des chataigniers
74 330 EPAGNY

Bilan de la saison 2004-2005

e Dojo:

Cette saison est une saison charniére puisqu’ apres avoir quitté le dojo du Météor a Meythet, le club a été
généreusement accueilli dans le tout nouveau dojo d’ Epagny idéalement bien adapté a la pratique de notre art et
largement équipé pour I’hygiéne des pratiquants ainsi que pour les assemblées administratives.

e Bureau:

Le bureau a été reconduit dans son ensemble et le siége social a été transféré chez la secrétaire Nathalie Maillard
résidente a Epagny.

e Adhésions :

Les adhérents ont cette année presque quadruplé : en effet, des 6 adhérents originels nous sommes passés a un
total de 22 membres décomposés comme suit :

- 15 adultes dont 9 nouveaux venus et dont 4 résidants d’Epagny

- 7 enfants tous nouveaux venus et dont 3 résidants d’Epagny
Le club compte donc prés d’un tiers de résidents d’Epagny ; pour les autres ils viennent des communes toutes
voisines (Pringy, Cran Gevrier...)
Il est a noter que chaque personne ayant participé au cours gratuit de démonstration en début d’année a souhaité
s’inscrire pour I’année.
Si une telle progression se renouvelait, on pourrait compter I’an prochain 80 adhérents dont 23 épagniens,
I’année d’aprés 293 adhérents dont 82 épagniens...En tout cas, on peut déja noter en cette fin d’année plusieurs
appels de personnes intéressées pour une éventuelle inscription pour la rentrée prochaine.

e Cours:

Les cours sont toujours assurés par le sensei Xavier BOULAI (3°™ DAN IKDS et 1 DAN FEKAMT) titulaire
du Dipléme d’ Instructeur Fédéral et du brevet de secouriste. Il est entouré en permanence d’au moins 3 adultes
gradés.

Cette année un cours « enfant » a été instauré pour les plus de 8 ans et les moins de 14 ans le mercredi de 18h30
a 19h30. On note une forte assiduité et une réelle progression du niveau sanctionné par des barrettes selon les
compétences.

Le cours « adulte » se déroule a la suite du cours enfant de 20h00 a 21h30. Les progres sont réels et 3 débutants
ont obtenu leur ceinture jaune.

Chaque cours est librement ouvert a toute personne extérieure souhaitant découvrir et éventuellement rejoindre
le club.

e Activité :

Plusieurs stages de perfectionnement ont été organisés cette année (Lyon, Paris...) et un passage de grade a été
organisé pour les enfants.

La traditionnelle tombola de fin d’année a été reconduite et a permis de récolter quelques fonds.

Un pique-nique de fin d’année regroupant tous les participants et leurs parents est prévu pour la fin de I’année
sportive.




e Communication :

Malgré sa modestie initiale, le club s’est mis un point d’honneur a s’ouvrir sur la commune en participant a
chaque réunion, assemblée ou manifestation (réunion de présentation, forum des associations, réunion de
discussion sur le dojo, inauguration du dojo, soirée des veeux du maire...). Nous nous sommes mis a la
disposition du service jeunesse et sport pour faire découvrir aux jeunes d’Epagny notre sport.

Une réelle entente s’est instaurée aupres des dirigeants des autres clubs d’arts martiaux (judo et aikido) pour un
partage intelligent de I’outil de travail.

La publicité a été ciblée exclusivement sur les communes d’ Epagny et Metz-Tessy avec des réductions de 20€
sur la cotisation pour les résidents de ces 2 communes (tracs distribués dans chaque boite aux lettres, affiches
dans les commerces et affiche permanente au dojo). Par ailleurs toute publicité sur des supports trop « grand
public » risquant de recruter trop de membres extérieurs a la commune a été evitée.

Cette saison étant la premiére du club et du dojo, nous avons bon espoir que I’année prochaine apporte plus de
demandes, le bouche-a-oreille fonctionnant et les villageois pouvant nous voir « en vitrine » tous les mercredi
S0irs.

e Matériel :

Le club a pu acquérir du matériel neuf pour aider a la pédagogie des adultes et des enfants : 4 plastrons, 6 paires
de gants, 4 casques, 2 sacs a frapper, des rouleaux de ceinture de diverses couleurs, balles et accessoires pour les
jeux enfants...

La pharmacie est entretenue et étoffée.

Un petit fascicule récapitulatif des techniques et katas appris pendant I’année a été distribué a chaque membre.

e Bilan financier :

Malgré notre refus de demander des subventions ou le remboursement de la ristourne faite aux épagniens a la
mairie, la santé financiére des comptes est bonne grace aux cotisations des adhérents, la tombola et a la gratuité
de la location de la salle. La volonté de but non lucratif de I’association et de tarifs attractifs est toujours forte
puisque personne ne percoit quelque avantage pécuniaire que ce soit pas méme le professeur.

e Bilan global :

L’ensemble des adhérents est enchanté par I’année écoulée riche en enseignements et souhaite ardemment
reconduire leur licence I’année prochaine afin de poursuivre leur progression.

Les parents des enfants sont satisfaits de I’encadrement et de la qualité des cours.

Pour conclure, une vraie équipe soudée au-dela du cadre sportif s’est formée partageant dans la joie et I’entrain
les valeurs véhiculées par notre art.

e Conclusion

Nous sommes reconnaissants auprés de I’équipe municipale et des citoyens d’Epagny pour la confiance qu’ils
ont placée dans le SHOTOKAI Club et espérons qu’ils sont sensibles a nos efforts et aux progrés significatifs de
notre association ainsi qu’au riche potentiel que nous leur offrons.

Nous avons aujourd’hui le réel sentiment d’étre des acteurs sociaux de cette commune dont nous faisons partie et
continuerons a ceuvrer prioritairement pour elle et ses habitants.
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